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Des modeles d’intervention qui font
partie des solutions pour augmenter
le taux de diplomation au Québec

Montréal, 29 aolt 2024 - Accrédité par le ministere
de I'Education, I'organisme a but non lucratif
montréalais Perspectives Jeunesse est, depuis prés
de 20 ans, une ressource d'intervention de premiere
ligne en matiere de prévention du décrochage
scolaire et de soutien au retour a I'école.

Afin de s'assurer que ses programmes répondent
aux besoins des jeunes, Perspectives Jeunesse

a récemment évalué les pratiques d'intervention

de son programme Option en collaboration avec
des chercheur.euse.s de I'Université de Montréal.
Limpact positif et significatif de ses pratiques sur de
nombreux déterminants de la persévérance scolaire
prouve que I'accompagnement individualisé pour
les jeunes en difficulté fait partie des solutions pour
augmenter le taux de diplomation au Québec.

Chaque année au Québec, plus de 10000 jeunes
quittent I'école sans diplédme ni qualification
(ministére de I'Education, 2023).

Probléme de santé mentale, isolement, manque
de confiance en soi, dépendances, problémes
familiaux ou difficultés d'apprentissage, les
raisons qui ménent au décrochage scolaire sont
multiples et parfois difficiles a identifier.

A Perspectives Jeunesse, on constate
qu’une problématique demeure et s’amplifie
au fil du temps : trop de jeunes quittent
I’école sans avoir recu le soutien dont elles
et ils avaient besoin afin de trouver

des solutions adaptées a leur situation.

Lorganisme a donc développé deux
programmes accessibles, structurants et
innovants pour les jeunes en difficulté,

en tenant compte de leur situation dans

sa globalité, autant au niveau scolaire

que personnel. Ses actions d’intervention
personnalisées peuvent ainsi agir sur
plusieurs fronts, sur plusieurs déterminants
de la persévérance scolaire a la fois: gestion
des émotions et des priorités personnelles,
relations avec les pairs et les adultes, etc.

Léquipe de 19 intervenant.e.s de
Perspectives Jeunesse offre aux jeunes

un accompagnement psychosocial
individualisé, essentiel pour les aider a
comprendre les causes de leur démotivation,
développer leur pouvoir d’agir et avoir accés
aux services répondant a leurs besoins.

PERSPECTIVES JEUNESSE C’EST...

Deux programmes structurants

Programme Plan C

en soutien au retour a I'école dans trois lieux d'accueil
avec intervenant.e.s en persévérance scolaire et en
enseignement. Ces milieux de vie sécuritaires, engageants
et propices aux apprentissages sont situés dans

La Petite-Patrie, Tétreaulville et Riviere-des-Prairies

Programme Option

en prévention du décrochage
scolaire offert dans 12 écoles
publiques partenaires dans lesquelles
13 intervenant.e.s en persévérance
scolaire et en prévention de I'anxiété
sont présent.e.s quotidiennement

Territoire d’action
de Perspectives
Jeunesse

ECOLES PARTENAIRES
DU PROGRAMME OPTION

1. PERE-MARQUETTE
2. LOUIS-RIEL

3. LUCIEN-PAGE

4. CHOMEDEY-DE-MAISONNEUVE
5. MARIE-ANNE

6. SOPHIE-BARAT

7. LOUISE-TRICHET

8. MARGUERITE-DE LAJEMMERAIS
9. GEORGES-VANIER

10. EDOUARD-MONPETIT

11. AMOS

12. JOSEPH-FRANCOIS-PERREAULT
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Impact positif
des pratiques
d'intervention

PROGRAMME OPTION*

e Amélioration des notes en
francais et en mathématiques

e Diminution du taux
d'absentéisme

e Amélioration de la croyance
que l'on peut réussir

= 95 0/0 des participant.e.s
du programme ont persévéré
jusqgu'a la fin de I'année scolaire

PROGRAMME PLAN C

= 65 0/0 des participant.e.s
du programme ont atteint un
premier objectif de remise en
action, et parmi ceux.elles-ci,
70 % sont retourné.e.s a I'école

Unicité et forces
des pratiques
d'intervention

=
=

Au cours des trois
dernieres années
scolaires, au-dela
de 1760 jeunes

de 12 3 24 ans ont
pu bénéficier de :

7 340 rencontres

individuelles

=5 1135 activités éducatives,
sportives, de motivation, de
prévention, d’'implication sociale
et de développement des
compétences psychosociales

N 595 accompagnements vers
des services de la communauté
(direction de la protection de
la jeunesse, services de santé,
visites d’écoles de métiers,
prévention des toxicomanies,
hébergement, loisirs, etc.)

920 accompagnements vers
= des services au sein des écoles

partenaires (orthopédagogue,

psychologue, conseiller

en orientation, etc.)

2 430 heures

= d’ateliers scolaires

* Résultats tirés de : Marion, E., Gagnon, G,
Miconi, D. et Sami, D. (2024). "Evaluation du
programme Option de Perspectives Jeunesse.
Feuillet 2 - Faits saillants des retombées chez
les jeunes." Université de Montréal.


https://papyrus.bib.umontreal.ca/xmlui/bitstream/handle/1866/33093/Programme%20Option_PJ_Faits%20saillants_Retomb%c3%a9es%20jeunes.pdf?sequence=9&isAllowed=y

